
Segeln 
Grundkurs

Test 1



Welche Seite ist Steuerbord?
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In Fahrtrichtung - rechts

Welche Seite ist Steuerbord?
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Wozu kann man den Palstek 
verwenden?
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Um eine Schlinge zu machen, zB
wenn man ein Boot an einem 

grossen Poller festmachen will. 
Wozu kann man den Palstek 

verwenden?
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Wozu dient das Schwert?
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Es verhindert das wegtreiben des 
Bootes zur Seite.

Wozu dient das Schwert?
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Was ist Lee?
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Die dem Wind abgewandte Seite.

Was ist Lee?
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Wohin zeigt die Pinne beim 
Abfallen?
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Zu mir hin.

Wohin zeigt die Pinne beim 
Abfallen?
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Wie heisst die wichtigste Regel 
beim Kentern?
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Immer am Boot bleiben.

Wie heisst die wichtigste Regel 
beim Kentern?
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Wie nennt man den vorderen bzw. 
den hinteren Teil des Bootes?
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Bug und Heck

Wie nennt man den vorderen bzw. 
den hinteren Teil des Bootes?

regatta-academy.ch



Wozu dient die Grossschot?
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Um das Segel dichter zu ziehen 
oder aufzufieren.

Wozu dient die Grossschot?
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Was ist eine Wende?
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Wenn man das Boot mit dem Bug 
durch den Wind dreht.

Was ist eine Wende?
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Was ist Kreuzen?
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Im Zickzackkurs schräg gegen den 
Wind ansegeln.

Was ist Kreuzen?
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Was verstehst Du unter einem 
Aufschiesser?
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Den Bug gegen den Wind drehen 
und langsam zum stehen kommen.

Was verstehst du unter einem 
Aufschiesser?
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Zwei Segelboote segeln mit Wind 
von der gleichen Seite aufeinander 

zu. Wer hat Vorfahrt?
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Das Leeboot, denn es gilt: Lee vor 
Luv.

Zwei Segelboote segeln mit Wind 
von der gleichen Seite aufeinander 

zu. Wer hat Vorfahrt?

regatta-academy.ch



Wozu dienen die Segellatten?
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Sie geben dem Segel Form und 
Halt.

Wozu dienen die Segellatten?
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Wozu dient der Achterknoten?
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Er verhindert, dass eine Schot aus 
einem Block ausrauscht.

Wozu dient der Achterknoten?
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Was darfst Du beim Betreten der 
Steganlage nie vergessen? 
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Die Schwimmweste anzuziehen.

Was darfst du beim Betreten der 
Steganlage nie vergessen?
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Welche Kursbezeichnungen zur 
Windrichtung kennst du?

regatta-academy.ch



Am Wind, Halbwind, Raumschots, 
Vorwind.

Welche Kursbezeichnungen zur 
Windrichtung kennst du?
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Was musst Du beim Anlegen am 
Steg beachten?
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Immer gegen den Wind und mit 
losen Schoten anlegen.

Was musst du beim Anlegen am 
Steg beachten?
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Wozu dienen die Ausreitgurte?
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Sie geben beim Ausreiten Halt für 
die Füsse.

Wozu dienen die Ausreitgurte?
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Sie geben beim Ausreiten Halt für 
die Füsse.

Wozu dienen die Ausreitgurte?
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Durch welchen Ruf machst Du 
andere Segler auf dein Wegrecht

aufmerksam?
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Sie geben beim Ausreiten Halt für 
die Füsse.

Wozu dienen die Ausreitgurte?
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Sie geben beim Ausreiten Halt für 
die Füsse.

Wozu dienen die Ausreitgurte?
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Raum!

Durch welchen Ruf machst du 
andere Segler auf dein Wegrecht 

aufmerksam?
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Was verstehst du unter 
Vorwindkurs?
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Segeln mit Wind von hinten.

Was verstehst du unter 
Vorwindkurs?
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Was machst du mit dem Schwert, 
wenn du vor dem Wind segelst?
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Ich hole es hoch.

Was machst du mit dem Schwert, 
wenn du vor dem Wind segelst?
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Was ist ein Stander und wozu dient 
er?
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Eine kleine Fahne, die anzeigt, 
woher der Wind kommt.

Was ist ein Verklicker und wozu 
dient er?
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Was ist Luv?

regatta-academy.ch



Die Seite, von wo der Wind 
herkommt.

Was ist Luv?
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Du segelst mit deinem Segel auf 
Backbordbug. Dir kommt ein Boot 
entgegen, das auf Steuerbootbug 

segelt. Wer hat Vorfahrt?
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Du, denn es gilt Backbordbug vor 
Steuerbordbug.

Du segelst mit deinem Segel auf 
Backbordbug. Dir kommt ein Boot 
entgegen, das auf Steuerbootbug 

segelt. Wer hat Vorfahrt?
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Worauf musst Du beim Halsen 
besonders achten?
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Dass der Baum nicht gegen den 
Kopf schlägt.

Worauf musst du beim Halsen 
besonders achten?
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